-

™ \“

="

Ganiloriglmasnta_il

oﬁ%ﬁfﬁ«&f ‘

< Tagliolini cacio
e pepe

“* Pomodorini
confit

“» Scaloppine di
vitello
*» Insalata mista

(Feevedi

» Tortelloni burro
e salvia
» Funghi trifolati

» Tonno al sesamo
con cipolle
caramellate

*» Penne
all'arrabbiata

< Spadellata di
verdure

16 novembre
Waiﬂﬁﬁiﬁ,

“» Gnocchi al
pesto

“ Carote a
julienne

“» Hamburger di
salmone
» Spinaci al burro
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% Involtini di
manzo al forno
% Fondi di carciofo

in padella

CPleveae della Settimana

et

(A4 22 novembre

CIHercoledi

“» Trofie speck,
ricotta e noci

% Frittata con
mozzarella

» Radicchio al
forno

Suadbate

“» Spaghetti di
soia gamberi e
zucchine

» Piadine con
affettati,
sott'oli e
sott'aceti

{ 3/ M osestotia
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«»» Cous cous ai

frutti di mare
“ Asparagi in

padella

< Sfoglia con
crescenza,
pomodorini e
paté d'olive
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