
Caserecce 
pomodorini e 
mozzarella 

Tortino con le 
bietole 

Tartare di 
manzo e 
carciofi 

 Insalata di riso 

Anelli di 
calamari con 
carote e patate 

Spaghetti di 
soia con 
gamberi e 
verdure  

Omelette al 
prosciutto 

Fagiolini al 
burro 

Gnocchi al 
pomodoro 

Radicchio alla 
griglia 

 Insalata di 
tacchino 
grigliato con 
verdure 

 Insalata estiva 
di legumi misti 

 Peperoni ripieni 
di tonno e olive 

Risotto con i 
asparagi 

Finocchi in 
insalata 

 Poke bowl 
tonno, salmone 

 Lasagne al 
pesto e 
stracchino 

Zucchine al 
forno con 
ricotta salata 

Torta salata 
speck e brie 

4 maggio 10 maggio 
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