
 Pasta 
all'amatriciana 

Verza stufata 

Salmone al 
forno 

 Insalata verde 

 Risotto con 
sgombro ricotta e 
granella di nocciole 

 Pomodori in 
insalata 

 Tagliata di pollo 
con peperoni 

 Pasta al 
pomodoro 

 Carote al forno 

 Frittatona al 
forno 

 Zucchine in 
agrodolce 

 Pasta e fagioli 
 Insalata mista 

Hamburger e 
patate al forno 

 Pasta al ragù 
Cavolo nero con 

patate 

Wurstel e 
crauti 

 Pasta ai 4 
formaggi 

Melanzane al 
funghetto 

 Pizza fatta in 
casa 

 Cous cous con 
gamberetti e 
zucchine 

 Strudel di pasta 
sfoglia con 
crescenza e 
salame piccante 

16 marzo 
22 marzo 
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