
14 ottobre

Pasta con 
lenticchie

Carote 
grattugiate col 
limone

Nodini di vitello 
alla griglia

Broccoletti lessi

Zuppa toscana

Insalata mista

Uova strapazzate 
con porri stufati

Calamari in umido 
con crostoni

-------------------------
Toast prosciutto e 
formaggio

Pasta con cozze 
surgelate e 
pomodorini
Zucchine trifolate

------------------------
Platessa con 
prezzemolo
Finocchi al limone

8 ottobre

Tortellini in 
brodo

Spinaci con 
formaggio fuso

Cosa manca???


