
Insalata di fagioli 
rossi, farro, , 
pomodorini e 
cipolle di tropea

Pollo arrosto

Patate al forno

Spaghetti di 
farro cremosi al 
pesto di rucola

Insalatina e 
ravanelli

Uova all’occhio di 
bue con asparagi 
e grana

Rombo al forno con 
patate e 
pomodorini

--------------------
Filetti di gallinella 
gratinati al forno
Radicchio rosso al 
forno

Tagliatelle al 
tonno e olive nere
Melanzane a 
funghetto

----------------------
Sformatini di 
carciofi e di 
patate

Tramezzini crudo-
patè d’olive/brie 
p.cotto, bresaola-
formaggio
-------------------
Riso venere polpa di 
granchio pomodorini 
gamberetti, olive


