
Insalata di 
cannellini, 
pomodorini e 
cipolle di tropea

Coniglio in umido

Patate al forno

Insalata tiepida 
di farro con 
carciofi, 
pomodorini, noci e 
scaglie di grana

Frittata di 
carciofi

Pomodori in 
insalata

Pasta al nero di 
seppia con verdure 
e scampi

--------------------
Torta salata 
spinaci, ricotta, 
formaggi e p. cotto

Agnello al forno
Pinzimonio di 
verdure

----------------------
Insalatona con 
tonno, gamberetti, 
pomodorini e rucola

Gnocchetti sardi 
al pomodoro
Carote in padella


