
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo Risotto allo 
zafferano

Pasta al pesto Pasta con le zucchine

Secondo Prosciutto cotto

Contorno Peperoni grigliati
Carote e zucchine 

trifolate
Broccoli al vapore

Sabato Domenica

Primo Risotto con i 
gamberetti

Secondo Tonno alla griglia

Contorno Melanzane a 
funghetto

Carciofi ripieni

Primo

Secondo

Contorno

Pranzo
Tagliatelle al 

salmone

Cena Pizza!!!
Insalata di orzo con 
mozzarelline e olive

Menù della settimana

Cena
Involtini di capaccio

Branzino al forno 
con patate 

Polpette tonno e 
patate

Insalata mista con i 
ceci


	8 giugno

