
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo Pasta al pesto
Spaghetti alla 

carbonara
Pasta al sugo

Fusilli con speck e 
zafferano

Pasta al pomodoro

Secondo costolette di agnello Formaggio Affettati Petto di pollo ai ferri mozzarella

Contorno carote, sedano in 
pinzimonio

Melanzane
Patate lesse e 

pomodori
Zucchine pomodori

Sabato Domenica

Primo

Secondo

Contorno carciofi pomodori e insalata

Primo

Secondo

Contorno

Cena

Pranzo
Branzino al forno

Cena Piadine
Carpaccio di 

bresaola con rucula e 
grana

Spaghetti allo 
scoglio

Menù della settimana


