
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo Risotto giallo
Pasta alla crema di 

carciofi
Pasta al pomodoro

Secondo involtini di carpaccio Prosciutto Uova al tegamino

Contorno Insalata pomodori in insalata Spinaci Asparagi

Sabato Domenica

Primo Spaghetti aglio olio

Secondo

Contorno Peperoni grigliati

Primo

Secondo

Contorno

Cena
Kebab fatto 

in casa!!!

Menù della settimana

Cena

Pranzo

Insalata di pasta con 
pomodori e 
mozzarella

Insalatona  mista con 
tonno mais e grana

Polpette di zucchine 
e patate

Pesce spada ai 
carciofi

Cannelloni ricotta e 
spinaci




	4 maggio

