
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo Pasta al pesto
Pasta zucchine e 

zafferano

Secondo

Contorno Carote a julienne Carciofi in padella Pomodori in insalata

Sabato Domenica

Primo

Secondo

Contorno Melanzane grigliate
Peperoni in 
agrodolce

Primo

Secondo

Contorno

Pranzo
Pasta pasticciata alle 

verdure

Cena kebab fatti in casa
Insalatona mista con 

pomodori mais e 
tonno

Crepes con ricotta e 
prosciutto

Menù della settimana

Cena
Riso al forno

POLPETTE 
SFIZIOSE AL 

FORNO

Risotto carne trita e 
zucchine

Inasaltona mista con 
legumi

Salmone al forno 
con patate


	1 giugno

